09:00 - 09:30 H

09:30 - 10:00 H

10:00 - 10:30 H

10:30 - 11:00 H

11:00 - 11:30 H

11:30 - 11:45 H
11:45 - 12:20 H

12:20 - 13:00 H

Mecanismos de Fragilidade Ossea
Ana Pires Goncalves

Fraturas de Fragilidade:
Epidemiologia e Custos
Anabela Barcelos

Como ldentificar as Pessoas
em Risco de Fratura
Eugénia Simoes

Osteoporose Secundaria
Ana Paula Barbosa

Prevencao e Medidas nao farmacoldgicas:
Calcio e Vitamina D
Jorge Dores

OSTEOBREAK

Prevencao e Medidas nao farmacoldgicas:
Exercicio Fisico e Reabilitacao apds fratura
Anabela Pereira

Sessao Pratica de Casos Clinicos
Ana Paula/Barbosa-e Jorge Dores

CURSO CLINICO DE T
OSTEOPOROSE DOM

13:00 - 14:00 H
14:00 - 14:30 H

14:30 - 15:00 H

15:00 - 15:30 H

15:30 - 16:00 H

16:00 - 16:15 H

16:15-16:45H

16:45-17:15H

17:15-17:45 H

Z "t
@Wr,,

ALMOCO

Tratamento com Farmacos Antireabsor-
tivos - Bisfosfonatos e Denosumab
Ana Pires Goncalves

Tratamento com Farmacos
Osteoformadores
Jorge Dores / Ana Paula Barbosa

Terapéutica Hormonal e SERMS
Ana Rosa Costa

Fraturas Osteoporaticas:
Tratamento Cirurgico
Antdnio Miranda

OSTEOBREAK

Servico de Ligacao de Fracturas - FLS
Anténio Miranda

Sessao Pratica de Casos Clinicos
Anabela Barcelos / Eugénia Simoes

Teste de Avaliacao

PROGRAMA 2021



